PROVENCE
MEDITERRANEE

Samedi 30/05/26

Carqueiranne
> Mégothon - Opération de collecte .
de mégots

@ 9h30-12h

@ Gratuit.

Carqueiranne Environnement rejoint le Mégothon
national !

www.carqueiranne-environnement.com/

> Nettoyons le Sud
@ 10n V Mairie de Carqueiranne

@ Gratuit.

Carqueiranne se mobilise @ nouveau pour la grande

opération de ramassage des déchets organisée par

la Région Sud Provence-Alpes Céte d'Azur «

Nettoyons le Sud »

Rendez-vous le samedi 30 mai 2026 a 10h devant la Capitainerie sur le Port
des Salettes !

Q3 049401 40 40 - 04 94 01 40 43

> Challenge Ramel-Tonelli

@ 10h-18h ¥ Stade Tassy
20 euros.
Matchs de touch’rugby

& 0760774225

> Master class publique "du groupe au solo” avec
Marilen Breuker Iglesias

@ 15h-18h QAuditorium de Clair-Val

@ Entrée libre. Sur réservation.

Exploration du mouvement par le biais d'improvisations guidées, au travers
desquelles les éléves seront amenés a analyser les principales composantes
du mouvement que sont le temps, I'espace, la force, le poids, le flux...

Q3 0494933419

> Concert de la féte des meres

@ 17n-18h30 ¥ salle des fétes de I'Hotel de Ville

® entrée libre.
Concert donné par I'Union Philarmonique de Carqueiranne

Q3 0614475856

©DR - Carqueiranne Environnement

©DR - Mairie de Carqueiranne

Hyéres )
> Giens 1900 en Féte - Elégance
sur Gramophone 2

@ 19h Qvillage de Giens

iens 1
R

® Acces libre. = 1
Proposée par I'Association Giens 1900 dans la cour EM P gt
de la Maison des associations du village de Giens. -

&3 0683486678
www.giens-1900.com/

La Crau
> Concours de pétanque caritatif de La Crau'ch cceurs
@ Sh Q Boulodrome de La Moutonne

@ Plein tarif: 5 €
Concours de boules caritatif de La Crau'ch Cceurs

Q3 0603326813

> Les Voix de La Crau
@ 20n30 Véespace Maurric

La ville de La Crau propose une nouvelle manifestation pour mettre a 'honneur
les jeunes Craurois dans le domaine de la musique.

La Seyne-sur-Mer
> Démonstration et initiation de Joutes Nautiques

@ 8h-19h ¥ Quai de Ia Marine

@ Gratuit.

Démonstration et initiation de Joutes nautiques.
& 0652212946
https://societenautique-petitemer.fr/

> Carnaval latino de I'association Hispana
@ 16h-23h45 QBourse du Travail

@ Gratuit.

Défilé des associations
www.associationhispana.fr/

> Théatre - "Les Aristochattes”

@ 20n30 ¥ café thestre "Le terrier”

Entrée plafonnée a 10 €.

Spectacle musical et thédtral et chansons pour parler
de I'actualité avec humour, joie, amour et liberté.

Q3 0987439102
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La Valette-du-Var
> Concert de Printemps de
I'Orchestre d'Harmonie de La
Valette

@ 17h30-19h30 QSaIIe Couros

@ Participation libre. Pas de réservation nécessaire.
Placement libre.

Concert de Printemps de I'Orchestre d’Harmonie de la Valette du Var en
commun avec la Philharmonie Six-Fournaise. Au programme : du classique,
du jazz, du latino. Un beau moment musical en perspective !
https://ohvlavaletteduvar.fr/

Le Pradet
> Spectacles des ateliers de
I'Etreinte

@ Mercredi 27 mai 2026. Samedi 30 mai 2026.
Jeudi 4 juin 2026. Vendredi 5 juin 2026. Dimanche

7 juin 2026. Lundi 8 juin 2026. QAteIiers del
Etreinte :
10 €/5 €(-12 ans) Sans réservation, billetterie sur place ouverte 1h avant

le spectacle. S De7a18ans

Spectacles des Ateliers de I'Etreinte.

Mise en scéne Sarah Lamour/Matisse Truc/Killian Chapput/Margaux
Croix/Nicolas Budin/Manon Flores/Philippe Perrot

Buvette sur place.

Sans réservation, ouverture billetterie 1h avant chaque spectacle.

Q3 0675988136

Six-Fours-les-Plages
> Soirées Brasero

@ 19h-22h30 V' Le BBQ
®) Adulte: 45 € - Enfant: (-12 ans) : 25 € Pour toute |

réservation en ligne, la traversée maritime est offerte.
Véritable spectacle culinaire en plein air, le Chef
Exécutif Nicolas Ballin et son équipe cuisinent de

généreuses grillades, issues de la terre et de la mer, préparées sous vos yeux.

Le tout est accompagné de Iégumes et de desserts a la flamme.
Réservation conseillée

&3 0494348302
www.iledesembiez.com/

> La Vague Classique : Renaud
Capucon et Cie

@ 20h30 QJardin Remarquable de la Maison du
Cygne

® Plein tarif: 10/ 50 €

Renaud CAPUCON - Violon

Iris SCIALOM - Violon

Paul ZIENTARA - Alto

Maxime QUENNESSON - Violoncelle
Lorraine CAMPET - Contrebasse
Mathilde CALDERINI - Fliite

Joé CHRISTOPHE - Clarinette
Adelaide FERRIERE - Percussions
Guillaume BELLOM - Piano

& 0494349318
www.sixfoursvagueclassique.fr/

©DR/ Orchestre dHarmonie de La Vialette du Var

CFtreinte

©Vague Classique

FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

> Spectacle : La croisiere ¢ca m'use

@ 20n30-22h ¥ Théatre Daudet

® Plein tarif : 20 € - Tarif réduit: 18 €

Gérard et Jessica se sont lourdement endettés pour
s'offrir le voyage de leur vie : une croisiére en
Méditerranée sur un paquebot grand luxe.

&3 0494037305
www.theatredaudet.fr/programmation

©DR/ Théatre Daudet

Toulon

ASSOCIATION YES YOGA 83

>
2e Yoga Day Toulon YOGA DA

@ 8h-18h VJardins de la Tour Royale

@ Gratuit. Réservation a partir du 4/05 sur
https://www.helloasso.com/.

Une journée pour découvrir le Yoga et cultiver la
joie ! Un moment de partage intergénérationnel e
mélant pratiques posturales, conférences et ateliers collectifs.

& 0782213483
https://yesyoga83.com/

> Parcours du Ceeur
@ 10h-18h ¥ Centre Sportif Municipal des Plages

@ Gratuit.

Stands d'information, démonstration d‘activités.... pour sensibiliser le grand
public aux risques de maladies cardio-vasculaires.

www.fedecardio.org/

TOURRO
SAMEDI 30
8H18H

Avec ou sans handicap,
le cinéma
C'est pour tout le monde !

> Cinéma - Ciné Relax "Michael”
@ 10n30 ¥ Cinéma Pathé Liberté

(&' sdance etax
’: Michael

@ Tarif unique : 5 € Achat des places sur place possible ou
en ligne sur https://www.allocine.fr/

3e séance de cinéma inclusive proposée par
I'association Aidera.Var et le Lions Club International -
Toulon. Projection du biopic sur Michael Jackson d’Antoine Fuqua (2026).

&3 0661136075
www.culture-relax.org/

> Concert - Journée familiale,
électrique et bucolique au Faron @)
@ 10n30-19h ¥ Théatre de verdure

@ Gratuit.

A Toulon la musique prend de la hauteur ! Le samedi

30 mai, montez au Faron en téléphérique profiter

du pique-nique musical avec le Dj toulonnais TeeTwo, des divers concerts et
des animations pour tous (jeux en bois, chasse au trésor, blind test...).

&3 0498070070
www.tandem83.com

> Jeune public - Spectacle rm

Loupoulette MEDIATHEQUES
@ 11h O Mediatheque Chalucet TOULON

@ Gratuit. Réservation au 04 94 36 81 78 ou en

ligne. & A partir de 18 mois

Que fera Petite Poulette quand le loup avalera son
grand doudou ? Spectacle jeune public avec Marie-Pierre Hoareau.

& 0494368178
https://mediatheques.toulon.fr

=

©DR / Médiathéques de Toulon
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> Cinéma - The MET Opera/ Le 2 é Du 30 au 31/05/26
dernier réve de Frida et Diego ©  Hyeres
(Gabriela Lena Franck) = > Féte du livre de Hyeéres FETE SLIVRE

OVille de Hyeres

o o ] D' HYERES i @ woomon
@ 18h55 ¥ Cinéma Pathé Liberté @ 9h-19h tous les jours ¥ Forum du Casino TS g

©  Plein tarif : 35 € - Tarif réduit : 20 € Réservation sur . o . @ Gratuit.
: https://www.pathe.fr/cinemas/cinema-pathe-toulon La 12e édition de la Féte du Livre d’'Hyéres revient

L'art lyrique retransmis au cinéma en direct du Metropolitan Opera de New les 30 & 31 mai 2026 au Forum du Casino.
York ! Sur grand écran, I'art total de I'opéra garantit des expériences que vous https://fetedulivre.hyeres.fr/

n'étes pas prés d'oublier.

Q3 0892 696 696 La Seyne-sur-Mer

www.pathe.fr > Cirque - Hourvari COMPAGNIE
> Grand concert gratuit du Chaeur e £ RASPOSO
' 4 de Toulon S . .
de| Opera de Toulon & @ sam. 20h / Dim. 17hQChaplteau de la Mer
® 19hQpani o Grand concert gratult Tarif normal : 25€ Tarif carte LE POLE : 18€ Tarif
13 ¥ Parvis de la Médiatheque Chalucet T ares réduit ; 18€ Tarif - de 26 ans : 116. & A partir de
® Gratuit. 8ans

L'opéra de Toulon vous invite d une soirée consacrée Imaginé par la célébre compagnie RASPOSO, Hourvari observe a la loupe notre
aux plus grands chefs-d‘ceuvre de I'opéra italien. Le = monde ballotté entre artifices et authenticités. Un spectacle total, qui pousse
cheeur de I'Opéra de Toulon (dirigé par Christophe Bernollin) sera accompagné a l'extréme le geste circassien.

pa\r la soprano Chrystelle Di Marco et la pianiste Isabelle Fleur. @ 0800 083 224
Q3 0494927078 www.le-pole.fr/
www.operadetoulon.fr

’ _ o Du 30/05 au 20/09/26
> Spectacle - Christophe Alévéque ##  — Toulon

“Revue de presse”
@ 20n30 ¥ Thestre Le Colbert

@ Tarif unique : 27 €

Une thérapie de groupe improvisée, sans limites,
sans structure et sans tabous. Christophe Alévéque
livre sa revue de presse actualisée chaque soir, il déchiquette le monde, sans
gilet pare-balles.

©DR/ Thétre Le Colbert

> Festival de Musique Toulon & l |
région "FORTissimo 2026"

@ Du30/05 au 20/09/2026 tous les jours. ¥ Divers
lieux TPM

Variables selon les concerts (voir programmation).
Gratuit pour certains événements et sous conditions. e
Réservations : en ligne sur www.festivalmusiquetoulon.com, par mail

Q 0494640158 billetterie@festivalmusiquetoulon.com ou par tél au 06 34 29 59 33 ou au
www.lecolbert.fr bureau du Festival (17 rue Mirabeau) le lundis de 13h a 17h.
, . P De juin & septembre 2026, FORTissimo vous invite au voyage ! Entre
> Concert - Résonances Musicales N T ‘z% patrimoine, nature et musique, les forts s'éveillent et la mer devient scéne.
"Concert pour |'été" * R{ g Concerts, balades musicales, visites patrimoniales et moments de partage
) 4 «:}E(@ g rythmeront votre été culturel.
® 21h QEgIlse Saint Louis ~ wa é Q3 0634295933
@ Plein tarif : 15 € - Tarif réduit: 10 € ) J § www.festivalmusiquetoulon.com
Les Voix et les instruments de Résonances (100 ° -
musiciens), dirigés par Patrick Sayaque, vous propose Dimanche 31/05/26
son concert d'été en cl6ture de la saison 25/26 avec au programme des Hyéres

ceuvres de Jean Daetwyler, Vivaldi et Garetto.

& 0682832926 ,
www.resonancesmusicales.com/ Niel

@ 11h 9Le Musée du Niel

@ Gratuit. Réservation obligatoire.

Le musée du Niel vous invite une initiation ax
I'eenologie en compagnie du Domaine de la Courtade.
Réservation obligatoire

& 0494917422
www.museeduniel.com

> Atelier cenologie au musée du

> Spectacle - Noces de rouille, les
débuts de I'embrouille

@ Tous lesjours 18h/ 20n30 V¥ Café théatre Porte
d'ltalie

©@Domaine de la Courtade @Musée du Niel

@
=
=,
=
8
3
S
=~
=1
=)

@ Tarif unique : 20 € Réservation au 06 65 62 59 69 ou sur
http://www.labarjaque.com I
Gigi et Jeannot célébrent 20 ans de mariage dans une comédie survoltée qui
a déja conquis le cceur du public avec plus de 500 représentations !

& 0665625969
www.labarjaque.com

OFFICE DE TOURISME PROVENCE MEDITERRANEE

PROVENCEMED.COM
CARQUEIRANNE | LA CRAU | LA GARDE | HYERES | OLLIOULES | LE PRADET | LE REVEST | SAINT-MANDRIER | LA SEYNE | SIX-FOURS | TOULON | LA VALETTE

Liste non exhaustive / Manifestations communiquées sous réserve de modifications | Ne pas jeter sur la voie publique.


https://www.pathe.fr
http://www.operadetoulon.fr
http://www.lecolbert.fr
https://www.resonancesmusicales.com/
http://www.labarjaque.com
https://fetedulivre.hyeres.fr/
https://www.le-pole.fr/
http://www.festivalmusiquetoulon.com
http://www.museeduniel.com
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> Musique au musée du Niel Ollioules -
@ 15h-16h 9 Le Musée du Niel I;\Concer‘[ Gospel - Spécial Féte des [
eres

@ Gratuit. Placement libre pour le concert. Si vous
souhaitez visiter I'exposition ce jour, nous vous

remercions de passer par la billetterie en ligne. Avant
le concert, découvrez notre table gourmet du Mérou

@ 17h Q Place Victor Clément
@ Participation libre.

sur la terrasse vue mer. Réservation conseillée. - - Concert dg (;ospgl avec 50 Choristes - 1 chef de

Pour célébrer la Féte des Méres, venez assister au concert dans le jardin du cheeur (Elisée Ngimut)

musée | N &3 0619732776

Réservation conseillée

N ix-Fours-les-Pl

&S 0494917422 Six-Fours-les-Plages N

www.museeduniel.com > Brunchs dominicaux sur ['lle des
La Seyne-sur-Mer Embiez

> Concert Instant Classique : "Eclats & @ 12h-15h ©Les Jardins dHelios - Hotel Hélios

@ Plein tarif : 59 € *Hors boissons, eau et café inclus. Profitez

de la traversée maritime (Aller/Retour) offerte sur présentation de la

confirmation de réservation et du ticket de caisse retour.

Profitez d'une vue panoramique sur le port Saint-Pierre et découvrez une
expérience gourmande.

Installez-vous confortablement aux Jardins de I'Hélios pour savourer votre
brunch dominical.

&3 0494106520
www.iledesembiez.com/

de Femmes !"
@ 16h QChapelIe des Maristes

@ Participation libre.
Concert de la Féte des Méres présenté par
I'association Opéraria.

Q3 0659750013

> “Notre jour heureux” par la T -t
compagnie “Les divers gens”

@ 21h Q Café théatre "Le terrier”

©DR/ ASSOCIATION OPERARIA

Toulon
> Toulon Métropole Var Handball TOULON

©DR/ Cafe thédtre 7eme vague

Plein tarif: 10 €. ; ' vs Le Havre s
Michéle, ouvriére militante, va voir une de ses K ® Qpalai P g
pénibles journées de travail, se répéter en boucle. == IR 15h v Palais des Sports =
fleut-étre'pi)urra-t-elle v gagner en humanité et connaitre ce qu'est ®) Tarifs non communiqués.
Tharmonie”. Ligue féminine de Handball Butagaz Energie. Venez
@ 0617678966 encourager les ReBelles ! Journée 26. -
N

> Régate Beach Rowing Sprints oiwavcre 31 w2026 £ C 044297804

BEACHROWING = www.tmvhandball.fr
@ Dimanche 31 mai 2026.¥322 rue jean-baptiste SPRINTS § >S le-V | : :
mattei ¢ pectacle - Y'a pas que le sapin e SAPIN

qui a les boules %4 BOULES !
Régate de Beach Rowing Sprints (course sur sable) | @) 16h P café théatre Porte ditalie G

N
% 0769364976 @ Tarif unique : 20 € Réservation en ligne

Le Pradet Secrétaire chez un gynéco, Gigi (Ghyslaine Lesept)
; ausculte nos tabous... avec humour et gants en latex.

@ Gratuit.

> Concert Misa Tango Martin (SR Q
Pal . CONCERT EXTRAORDINAIRE 0665625969
a me” MISA TANGO Martin Palmeri Www_|abarjaquelc0m

Dimanche 31 mai 2026 & 17h00

@ 17n  église Saint-Raymond Eglise St.Raymond Le Pradet

@ Plein tarif: 13 /15 € Ensemble CAD VOCAL & COMBO
Ensemble Vocal &Combo Lorgues

> Rugby - RCToulon vs Union
Bordeaux-Begles

@ 16h30 ¥ stade Mayol

©Concert Misa Tango Marti

gues
Chorale LA CLE DES CHANTS
Direction : Jean - Marie GARDON

14, vous garantit des matchs de folie dans une ambiance survoltée.

&3 0494414455
www.rctoulon.com

Le Revest-les-Eaux Billetterie sur https://tickets.rctoulon.com/fr et dans
>(C t - Sext du Parvi E Igs boutiques RCT. s
oncer extuorau Farvis z A Toulon, le rugby, c'est plus qu'un sport, c'est ©

@ 18h Veglise Saint Christophe gf.";';‘;:is g carrément une institution ! Le rugby club toulonnais, équipe phare du TOP

® Participation libre. ! Lo ﬁ‘.’w
L‘association Mus'Art invite le Sextuor du Parvis G
(ensemble de 6 musiciennes) qui jouera 2 concertos h il
de Vivaldi bien a propos (Le Printemps et L'Eté,
extraits des Quatre Saisons) ainsi que le Souvenir de Florence de Tchaikovski.

& 0623159011
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> Concert - Ensemble Harmonia83

@ 18h30 QTempIe Protestant

@ Participation libre.

Concert de I'Ensemble Harmonia83, dirigé par
Victoria Ladreyt, sur un programme cinéma.

Q& 0612251346

> Spectacle - Colbert Comedy Club

@ 20n 9 Theatre Le Colbert

® Participation libre.

Quoi de mieux qu'une soirée stand-up pour balayer
votre cafard du dimanche soir ? Venez vivre
I'expérience d’un plateau d’humour. Confirmés ou
en devenir, 5 humoristes se partagent la scéne pendant 1 heure pour vous
faire passer un pur moment de rigolade.

Q3 0494640158
www.lecolbert.fr

@
2
5

=
=
=1
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©DR/ Thétre Colbert

COMEDY CLUB

Lundi 1/06/26

Carqueiranne
> Café numérique

® 10n-11n30 ¢ Médiathéque Augustin Thierry

® entréelibre. & De 8412 ans
Posez toutes vos questions : PC, smartphone, tablette et recevez des conseils
personnalisés.

& 0494584005
http://mediatheque.carqueiranne.fr/

Toulon
> Opérette - "Méditerannée”
@ 15h30 ¥ salle Mozart
@ Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 15 € Billetterie sur

place

Gala de fin de saison de I'association Prom‘Opéra.
Ballet : Cie Petipa. Adaptation : Claudine Garcia et
Accompagnement : Franck Pantin.

Q3 06720044 20 - 07 82 43 54 07
www.promopera.fr

S
E
k=3
&
=
=
S

Du 2 au 3/06/26

Ollioules .
> Théatre - Esquif (A fleur d'eau)
Passion bleue #6

@ Mar. 19 / Mer. 10h / 14h30 ¥ Chateauvallon,
scene nationale d'Ollioules

® Plein tarif: 30 € - Tarif réduit: 10/ 20 € & A

partir de 8 ans

Ce conte pour tous nous embarque sur I'Ocean Viking affrété par SOS
Méditerranée et aborde avec poésie, sans gommer sa complexité, le sujet des
migrants qui tentent la traversée de la Méditerranée au péril de leur vie.

&3 0980084040
www.chateauvallon-liberte.fr

©Tuong-Vi Nguyen

FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

Toulon

> Théatre - Marine Colard "Ames
coming” - Passion bleue #6

@ 19h30 tous les jours GLe Liberté, scéne
nationale de Toulon

® Plein tarif : 30 € - Tarif réduit: 10/20€ & A
partirde 12 ans

En duo avec Gregor Daronian, artiste drag-queen et chanteur lyrique, Marine
Colard s'empare du mythe de la siréne pour explorer le pouvoir de la voix et
la métamorphose des corps.

Q3 09800840 40
www.chateauvallon-liberte.fr

Mercredi 3/06/26

Carqueiranne

> La corbeille a histoires

® 10n30 QMédiathéque Municipale Augustin Thierry
® entréelibre. & De3a6ans
Lectures d'albums a partir de 3 ans a la Médiathéque Augustin Thierry.

&3 0494584005
http://mediatheque.carqueiranne.fr/

> Conférence "Si le chateau m'était conté”

@ 19n30-22h30
30 euros par personne (cocktail buffet offert sur la terrasse du chateau).

“Si Chéteau Carqueiranne m'était conté...”
Réservation possible a la Paillotte

www.chateaucarqueiranne.com/

La Crau

> Spectacle de fin d'année de la compagnie de
théatre Les Intrépides
@ 18n Vsalle Maurric

@ Adulte: 14 € - Enfant: 6 €
Proposé par Clémentine Bugette qui assure la mise en scéne.

QY 0617822013

Ollioules
> La Féte de tennis du TMO 1 @ 2 (ARETE 7' £
S i @ P TENNIS -
@ Mercredi 3juin 2026. ¥ Tennis municipal N2 ML E
Ollioulais (T.M.0) §
@ Gratuit. §

VVenez en famille et entre amis pour une journée
mémorable | ANIMATIONS 5 “
Sport, fun, animations (structure gonflable) et bonne humeur ! Restauratlon
sur place.

Q +33(0)494631578
www.tmollioules.fr
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FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

Toulon Hyéres

> Concert - Choeur Vivace & éleves
du Conservatoire TPM

@ 19h QTemple Protestant

@ Entrée libre.
Concert des Cheeurs Vivace, Allegro et Maitrise ORmE A -
“Opéra”. Classes de Christophe Bernollin, mise en e CrAIAL

voix Chantal Arnaud, Isa Fleur et Alcibiade Minel (piano) et classe de Nicolas
Loth (orgue).

www.conservatoire-tpm.fr/

©DR/ Conservatoire TPM

> Spectacle d'éléves du
Conservatoire TPM "Il était une
fois”

@ 19h30 QConservatoire TPM - Site de Toulon

@ Gratuit. Réservation en ligne.

Créé pour et par les départements danse et thédtre du Conservatoire TPM,
ce spectacle est aussi celui des éléves des ateliers inclusifs conduits par les
enseignants du Conservatoire TPM Peggy Mahieu et Isabelle Keriguy.

& 0494933456
www.conservatoire-tpm.fr/

> Spectacle - Sacrée soirée !
@ 20h30 Q Palais des Congres Neptune

@) Plein tarif: 30/38€

La nouvelle comédie d'Alil Vardar, sans doute l'auteur
le plus prolifique de ces 20 derniéres années avec

en moyenne une nouvelle comédie par an ! Mise en
scéne de Marie Laetitia Vardar.

& 04980083 83
https://toulon-congres-neptune.com

> Jeune Public - Atelier Eveil

©0livier Pastor TPM

Vs .
0' | E
& r

:m—

mUSICal MEDlATHEQUES %
@ Mer. 10n-10n30 / 11h-11h30 ¥ Médiathéque TOULON :
Chalucet °
@ Gratuit. Réservation au 04 94 36 81 78 ou en

-

ligne. sa De 18 mois a 3 ans
Atelier d'éveil musical, découverte des instruments de musique pour les
tout-petits. Avec la Cie Sens a Note.

&S 0494368178
https://mediatheques.toulon.fr

Jeudi 4/06/26

Carqueiranne

> Pique-nique
@ 18h-21h30

® Acces libre.
Carqueiranne Environnement organise son traditionnel pique-nique dans le
patio de la Maison des Associations Clair Val

www.carqueiranne-environnement.com/

> Concert Shlama : chants sacrés
des Chrétiens d'orient
@ 20h QChapeIIe Notre-Dame de Consolation

® Adulte:10/15¢€
Concert de chants sacrés des Chrétiens d‘orient.
Par Lydie Loyer, Yannick Loyer et Isabelle Rappart

&3 0644975505
https://yannickloyer.com/

Le Pradet

> Spectacles des ateliers de
I'Etreinte

@ Mercredi 27 mai 2026. Samedi 30 mai 2026.
Jeudi 4 juin 2026. Vendredi 5 juin 2026. Dimanche

7 juin 2026. Lundi 8 juin 2026. QAteliers del
Etreinte

10 € /5 €(-12 ans) Sans réservation, billetterie sur place ouverte 1h avant

OFtreinte

le spectacle. .O. De 7al8ans

Spectacles des Ateliers de I'Etreinte.

Mise en scéne Sarah Lamour/Matisse Truc/Killian Chapput/Margaux
Croix/Nicolas Budin/Manon Flores/Philippe Perrot

Buvette sur place.

Sans réservation, ouverture billetterie 1h avant chaque spectacle.

Q3 0675988136

Six-Fours-les-Plages

> La Vague Classique : Joseph Moog

@ 20h30 Qjardin Remarquable de la Maison du
Cygne

®) plein tarif : 10/30€

Joseph MOOG - Piano

« Prenant tous les risques, osant des fulgurances
exaspérées », le jeune pianiste allemand Joseph Moog semble « faire sortir
un diable de sa boite ! »

&3 0494349318
www.sixfoursvagueclassique.fr/

©Vague Classique

Toulon

> Croisiére vigneronne commentée [
dans la rade

@ 19h-21h ¥ Port de Toulon

®) Adulte:39€-Enfant: 22€

C'est un moment exceptionnel que nous vous
proposons en exclusivité cet été ! Embarquez pour
une croisiére vigneronne au coucher de soleil dans la fabuleuse rade de Toulon.

Q\; 0494185300-0494018450
www.provencemed.com/loisirs/croisiere-vigneronne-dans-la-rade-de-toulon/

©Sarah Casimiri
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PETYRRATEE FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

TOUT VIVRE. BIEN VIVRE.

> - Tritha - i > Soiré itati [ G %
Concert - Tritha - METEK Festival Soirée caritative karting PSOIREE KARTING
#5 @ 18h30 QSpeedKart _nEn;sJulgvzzzs;’;:_s‘mh:;l; k
@ 21h QLe Téléeraphe 135 € : karting et repas compris 35 € : repas seul A Ty
o grp o (sans karting) 12 € : repas enfant moins de 10 ans. cﬁg}gﬂﬂy

@ Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 12 € Réservation en La soirée caritative de karting G Speedkart Hyéres, B g
ligne. organisée par le Rotary Club Carqueiranne - Le
Tritha est une artiste qui associe tradition indienne Pradet,
et post modernité électro. En solo, elle accompagne sa voix puissante avec
les sons de sa loop station et les rythmes de sa guitare, bol tibétain et autres Ouverte a tous : entreprises, commercants, associations et particuliers.
instruments traditionnels.
@) 0494 24 04 04 Buffet convivial, avec ou sans participation au karting.
https://letelegraphe.org @ 0674733365

Du 4 au 7/06/26 La Crau

Hyéres > Spectacle de Patrick Sebastien: Jewage it de: :

"Hommages et dessert”

@ 21h Q Espace Culturel Maurric

@ Tarif unique : 40 €

Retrouvez le nouveau spectacle de Patrick
Sébastien.

www.villedelacrau.fr/

> Régate Porquerolle’s Classic :
Vieux gréements

@ Du jeudi 4 au dimanche 7 juin 2026. Dates a
confirmer. Programme prévisionnel. VzA du port

Classic,

@ Tarifs non communiqués.

Grand rassemblement de bateaux de tradition. La
régate est inscrite au calendrier officiel de I'Association Frangaise des Yachts La Garde

de Tradition. Elle réunit une cinquantaine de bateaux, parmi les plus beaux > Théatre - Kermesse - Théatre
V(:IIIEI’S de Méditerranée UEscale

& 04945834 49

www.yachtclubporquerolles.fr @ 20n-21h30 ¥ Théatre LEscale

Plein 25€ Abonné 20€ Réduit 10€ Famille 60€.

« La chenille est une danse ol des gens qui ne se

connaissent pas, se prennent par les épaules, o
regardent dans le méme sens et deviennent un peuple. » La Cabale

Q3 0498011540
www.ville-lagarde.fr/

©Mairie de La Garde

Toulon
> METEK Festival #5
@ 21h tous les jours Q Le Télégraphe
®) Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 12 € sietrerie en

ligne
5e édition du METEK Festival resserrée sur 4 jours, Le Pradet B
en,4 concerts. clefs. Une ode au métissage, qui o > Soirée corse au Pradet - Diner et §
s'écoute et vibre avant de s'en aller. Une scéne ouverte sur la création . H
contemporaine, riche de ses racines, a la fois plurielles et réinventées. concert Jea n Menconi °
Réservation fortement conseillée. @ 19h30-23h Q Espace des arts
D
ossaeon0s © Tarfunque: 60
' ' Envie d'une escapade en Corse...sans quitter le Var ?
Vendredi 5/06/26
- Venez vivre une soirée festive et gourmande a I'Espace des Arts du Pradet,
Hyeres au rythme des chants corses et des saveurs de Ille de beauté.
> Courses hippiques a I'hippodrome LIIPPODROME Q3 0494217169
d'HyéreS de Iz Dlage www.provencemed.com/

> Spectacles des ateliers de
I'Etreinte

@ Mercredi 27 mai 2026. Samedi 30 mai 2026.

OFtreinte

@ 16h-20h QHippodrome de la Plage

@ Tarif unique : 5€
Rendez-vous a I'hippodrome de la plage pour vos

courses hippiques. Jeudi 4 juin 2026. Viendredi 5 juin 2026. Dimanche
N
« 04945736 22 7 juin 2026, Lundi 8 juin 2026. ¥ Ateliers de I =
Etreinte =
10 € /5 €(-12 ans) Sans réservation, billetterie sur place ouverte 1h avant

le spectacle. S De7ia18ans

Spectacles des Ateliers de I'Etreinte.

Mise en scéne Sarah Lamour/Matisse Truc/Killian Chapput/Margaux
Croix/Nicolas Budin/Manon Flores/Philippe Perrot

Buvette sur place.

Sans réservation, ouverture billetterie 1h avant chaque spectacle.

Q3 06759881 36
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Six-Fours-les-Plages
> La Vague Classique : Ryan Wang
@ 20h30 Qjardin Remarquable de la Maison du
Cygne
® Plein tarif:10/30€
Ryan WANG - Piano

& 0494349318
www.sixfoursvagueclassique.fr/

]
@
g
®
=
=)

Toulon
> Concert - U'Etoile Chantante
"Marie le Rochois, la vie d'une
chanteuse sous Louis XIV" -
Rendez-vous aux jardins 2026

@ 19h QParvis de la Médiathéque Chalucet

@ Entrée libre. Dans la limite des places disponibles.

Concert de musique francaise baroque par I'Etoile Chantante retracant au
XVlle siécle la vie de Marie Le Rochois, chanteuse a I'’Académie royale de
musique, qui deviendra I'Opéra de Paris en 1875.

& 0494368178
https://mediatheques.toulon.fr

> Performances, spectacle et Dj set
“"Pool Party” - Passion bleue #6

@ 19h30-230 Vstade nautique du Port Marchand 2

@ Tarif unique: 10 €

Cette Pool Party contemporaine (Marine Colard et
Petite Foule production) utilise les espaces de la
piscine municipale et I'eau comme éléments de mise en scéne et de jeux.
Danse, chant lyrique, performances et DJ set, embarquez pour une aventure
inédite !

& 0980084040

www.chateauvallon-liberte.fr

> Spectacle - Ticket gagnant
@ 20h30 V¥ Café théatre Porte d'ltalie

@ Tarif unique : 20 € Réservation au 06 65 62 59 69 ou sur
http://www.labarjaque.com

Une comédie explosive de Jean Jaque et Philippe
Romain, rappelant la célébre piéce "Le Prénom”. Avec :
Sophie Cochet, Lolo Sinclar, Marco Houard et Catherine Swart.

& 06 6562 5969
www.labarjaque.com

> Concert - Davide Ambrogio -
METEK Festival #5

® 21h Ve Télégraphe
@ Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 12 € Reéservation en

ligne.

Apreés le succés de son ler album, inspiré de la

musique rituelle calabraise, qui lui a valu de nombreux prix et concerts en
France et en Europe, Davide Ambrogio, chanteur et multi-instrumentiste
calabrais, présente son nouvel album “Mater Nullius”,

& 0494240404
https://letelegraphe.org

Rendez -Vous
aux jardins

inistére de la Culture

©DR/ Thétre Liberté

©DR / Cie La Barjaque

FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

> Spectacle - Alex Vizorek "2 1/2" |

@ Ven. 20h30/22h QThéétre Le Colbert

@ Tarif unique: 27€COMPLETg Apartirde 16 ans

Apres deux spectacles thématiques (Alex Vizorek
est une ceuvre d'Art et Ad Vitam) a la mise en scéne
ambitieuse taillée pour les grandes salles, 'humoriste
belge a décidé de partir une année en tournée avec seulement un pied de
micro.

Q3 0494640158
www.lecolbert.fr

> Jeune public - Atelier Eveil m
musical

@ Ven. 9h30-10h/10h15-10h45 QMédiathéque
de Sainte Musse

@ Gratuit. Réservation au 04 94 36 47 98 ou en

ligne. .O. DeOa3ans

Découverte des instruments et des sons pour les tout-petits. Avec la Cie “Sens
a Note”,

& 0494364798
https://mediatheques.toulon.fr

MEDIATHEQUES
TOULON

©DR / Médiathéques de Toulon

Du 5 au 6/06/26

La Seyne-sur-Mer

T
=

> Théatre "Ca ne tient qu'a un fils”
de Romain Belloncle

QAI-Z TIENT
@ 20h30 tous les jours QCafé théatre "Le terrier” NUAMUNRYLE

©DR / Café Théd

@ Adulte : 10 € Tarifs tout compris (Apéritif, spectacle et
buffet)
De Romain BELLONCLE seul en scéne

Q3 0987439102

Du 5 au7/06/26

La Seyne-sur-Mer

> Festival Couleurs Urbaines

@ Ven.19h-0h/Sam. 18h-1h/Dim. 17h-0h ¥Parc
de La Navale

COULEIRS
URBAINESS

7 JUIN 2026
Le festival Couleurs Urbaines est de retour pour 3
soirs de concerts en plein air, face a la plus belle

rade d’Europe. S ‘d

@ 0494185300-0494070221-0494018450-0498002570-
0494631174-0607113873-0494583376-0494217169-
0494234467-0494661448

www.provencemed.com/

Samedi 6/06/26

Carqueiranne

> Xl Tournoi des Palmiers judo et ju-jitsu

@ 9h-19h30 QGymnase du collége Joliot Curie

® entrée libre.
Compétition de judo et ju-jitsu enfants et adultes, et animations pour les
jeunes judokas

Q3 0618468766
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> Féte paroissiale

@ 10h-17h ¥ Maison paroissiale
30 euros, sur réservation.

Cour de la maison paroissiale.

Journée portes ouvertes avec tombola et vente d'épicerie fine a la maison
paroissiale.

Déjeuner sous les platanes.

Q3 04945871 24
> Festival Carquei'en jeux - 4éme édition
@ 10h-20h QMaison des Associations Clair Val

® entrée libre.
4éme édition du festival Carquei'en jeux, journée dédiée aux loisirs ludiques !

& 0780546139

> Soirée danse et théatre
@ 19n30-22h ¥ salle des Fétes de 'Hotel de Ville

® entrée libre.
1ére partie danse : Contry - Sévillane
2éme partie thédtre : Véronik - Zehic et la troupe Nasq'art

& 0660187880

Hyéres
> Randonnée patrimoniale et |
musicale a Porquerolles - .
FORTissimo 2026

@ 10h-17h QDevant I'office de Tourisme
Porquerolles

@ Plein tarif : 20 € - Tarif réduit: 15€
Explorez Porquerolles sous I'angle de la culture, entre parcours nature,
patrimoine fortifié, musique et art contemporain.

& 0634295933
www.festivalmusiquetoulon.com

> Musique et Expression en Ville -
Concert Fairplay 83 @

@ 10h30-12h30AQKiosqueé Musique place Gabriel
Péri - avenue des lles d'Or - Hyéres

@ Cratuit.

Invité par le CIL Godillot a I'occasion des rendez-vous
aux jardins, le groupe Fairplay 83 interprétera de la musique POP, du Blues
et de la variété francaise et internationale le samedi 6 juin 2026 de 10h30
a 12h30 au kiosque de la place Gabriel Péri, av

& 0663576062
www.cilgodillot.fr/site/

> Théatre a la Villa Magdala - Piece
Manquante

@ 20n Dvilla Magdala

®) Plein tarif : 20 € - Tarif réduit : 15 €

Le festival de thédtre « Fabriquer le thédtre » fait

son grand retour pour une deuxiéme édition a la

Villa Magdala.

Il s'ouvrira avec la création de Sylvie Remy et Hugo Thery : « Piéce manquante
»,

Réservation obligatoire

& 0973579452
https://villamagdala.fr/

©@FORTissimo

©Villa Magdala

FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

> Festival musical arbanais :
concert Xinarca

@ 21h-22h30 Qeglise Saint Pierre

@ Plein tarif : 15 € Gratuit pour les moins de 12 ans

Dans le cadre du Festival Musical Arbanais.
Xinarca vous propose un concert de chants corses
accompagnés a la « cistre corse ».

&3 0498045039
https://giens.frejustoulon.fr/

> Bal au Levant
@ 22h ¥ Domaine naturiste d'Héliopolis

@ Acces libre. .
Rendez-vous a partir de 22h sur la place du village
ou sur le Port de juin a septembre

https://levant.news/dl/0f5325

La Crau

> Soirée du COF : de Piaf a Aznavour

@ 19h30 QEspace culturel Maurric

® Tarif unique : 28€
Repas daube et polenta et spectacle rendant hommage aux deux ic6nes
éternelles de la chanson frangaise.

Q3 0769348396
> Piece de théatre : Building
@ 20n30 Vsalle Jean Natte bas

® Tarifs non communiqués.

Piéce proposée par la Cie “Les deux couleuvres”
sans réservation

&3 0494662246
https://ccsclacrau.wixsite.com/ccsc

La Garde

> Marche du temps profond
@ 8h45-12h QParking de la Bouilla
® Tarif unique: 15/ 30e2 A partir de 16 ans

Terre (4,6 milliards dannées)
Cette marche contée invite a prendre conscience de § :
I'extraordinaire évolution du vivant, de la complexité des ecosystemes et de
l'interdépendance de toute forme de vie.

Q3 0661267909

> Performance chorégraphique au
MAB “Les Résonances du visible" -
Rendez-vous aux jardins 2026

@ 18h30 QMuse’eJean Aicard / Paulin Bertrand
(MAB)

®) Gratuit. Sans réservation.
“La Couleur et la Mémoire” : performance chorégraphique inspiré des collections
du musée par Sébastien LY, danseur et chorégraphe.

&3 0494143378
https://musees.toulon.fr/

;)Rendez VOUs

aUXJard
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La Seyne-sur-Mer
> Atelier sportsanté:“Unpaspour  sawenissui

Parc Braudel

La Seyne sur Mer

ma santé”
@ 9h-13h QParc paysager Fernand Braudel

® Acces libre.

La Ville de La Seyne-sur-Mer, en partenariat avec
I'UFOLEP du Var et la Maison Sport :
Santé Société (M3S), propose une journée sport santé bien-étre, sur le parc
Braudel, aux Sablettes.

L'occasion d'effectuer des dépistage du diabéte et de I'hypertension.

Q3 0494069500
www.la-seyne.fr/

La Valette-du-Var -
> Journée Pop Culture a La Valette

@ 15h-23h 9 Place De Gaulle

@ Cratuit.

La Ville, en collaboration avec I'Association des
Professionnels et Commercants de La
Valette-du-Var, vous invite a plonger dans I'univers
vibrant de la pop culture ! Laissez-vous emporter par une ambiance festive
et créative !

& 0620330614
www.lavalette83.fr

> Théatre de rue - Guimo Swiing
)

@ 20n30 ¥ Théatre Marelios

@ Gratuit. Sur réservation. 2 A partir de 3 ans

Rythmé par les mélodies de fins maestros, “GuimO
Swiiing” vous invite dans son univers décalé et dédié

aux arts du Cirque. Par la Compagnie “L’Hémisphére de I'Ouest” en cléture de

saison 25/26 du Thédtre Marelios.
GRATUIT SUR RESERVATION

Q3 0494233649

www.lavalette83.fr/mes-loisirs/theatre-marelios/
Ollioules

> Rendez-vous aux jardins - Danse,

danse, danse k

@ 16h30-17h30 ¥ Terrain Piot B

@ Gratuit. Pour toutes informations
supplémentaires : 09.85.15.68.03.

Dans le cadre de la manifestation "RDV aux jardins”,
la Ville d’Ollioules invite petits et grands a une journée exceptionnelle, de

découvertes, d'animations et de partages dans ses nombreux jardins, véritables

trésors de biodiversité et du patrimoine.
& 0678179790

©DR / Mairie de La Seyne sur Mer

©DR/ Ville de La Valette

©DR/ Ville de La Valette

©Sebastien Poggioli

.v "
) i -'d

> Danse - Jean-Claude Gallotta
"Ulysse” - Passion bleue #6

@ 22h QChéteauvaIIon, scene nationale d'Ollioules

® Plein tarif : 30 € - Tarif réduit: 10/20€ & A
partir de 14 ans

Jean-Claude Gallotta a marqué les esprits avec sa
piéce Ulysse. Inspiré par I'énergie nouvelle des danseur-euses, l'artiste la
revisite pour la premiere fois dans I'Amphithédtre de Chdteauvallon, tout en
restant fidéle a I'esprit de sa création originale.

Q3 09800840 40
www.chateauvallon-liberte.fr

> Rendez-vous aux jardins
@ samedi 6 juin 2026. ¥ Dans différents lieux

@ Gratuit. Pour toutes informations
supplémentaires : 09.85.15.68.03.

Dans le cadre de la manifestation “RDV aux jardins”,
la Ville d’Ollioules invite petits et grands a une 5 = -
journée exceptionnelle, de découvertes, d'animations et de partages dans
ses nombreux jardins, véritables trésors de biodiversité et du patrimoine.

Q3 0985156803

Saint-Mandrier-sur-Mer

> Théatre - "Et pendant ce temps
Simone Veil"

@ 20n30-22h ¥ Théatre Marc Baron
Entrée : 15€.

Le thédtre Marc Baron présente la piéce “Et pendant
ce temps Simone Veil”, une piéce de Corinne Berron,
Héléne Serres, Vanina Sicurani, Bonbon sur une idée folle de TRINIDAD.

www.ville-saintmandrier.fr/

amedi 6 juin 2026 - 20h30

Six-Fours-les-Plages

> Féte de |a jeunesse @ i
2026 4
@ 10h-18h ¥ Bois de la Coudouliére ’”’““"“ ,
@ Acces libre. geez‘%al:sse
29éme édition de la Féte de la Jeunesse s Coudoliee Hokgih
& 0494349300 4
b ¢

www.ville-six-fours.fr/
> 60 ans de Lou Raioulet o ASOCMTON

@ 20n ¥ Dans différents lieux de Six-Fours (voir
programme)

: . , e 3 N oo Wi
Animation dans le cadre des 60 ans de I'association s
Lou Raioulet Grande Féte Provencale

& 0751673304
https://louraioulet.wordpress.com/
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Toulon > leune public - Opéra pour bébé ~ — w8
> iC - i gy TOULON TR iardi " — :
' Jeune public 7g Triathlondes | » TULpR Au jardin avec Papagena MEDinTHEQUEs| 4
jeunes et des familles DA BN K b - @ sam. 10030/ 11h15 9 Médiatheque Chalucet e
@ 12h-19h © Complexe sportif de Jaureguiberry ek et ®) Gratuit, Réservation au 04 94 36 81 78 ou en i
®) Tarifs non communiqués. S De6aisans v R ligne. £ De0moisa4ans
Natation, vélo et course d pied. Ouvert aux v w2y D e Opéra pour bébé (de 0 a 4 ans) par I'Opéra
catégories mini poussins, poussins, pupilles, Buissonnier. Papagena communique ses émotions aux tout-petits sur les plus
benjamins, minimes et familles. Pour tous, licenciés ou non, de 6 a 15 ans et belles pages de la musique classique.
eVr; r)"amllle. Challenge ligue régionale jeunes 1 et 2 ainsi que championnat du Q\; 0494 36 81 78
www.toulonvartriathlon.com/ https://mediatheques.toulon.fr )
> Concert - Chorale Sur tous les | surtouSitstons 3 JeL.Jnel public - Atelier Eveil m
tons “Si loin Si proche” Ky musica MEDIATHEQUES §

SRty 2 . . =
@ 19h30 QTempIe Protestant 58 h S © Tous les jours 3h30-10n / g
o 3° oL proche’ i & 10n15-10h45 ¥ Médiathéque du Port Marchand
© entrée libre. b o i
La chorale “Sur tous les tons”, dirigée par Luciana ="~ =% F © Gratuit. Réservation au 04 94 36 3315 ou en
Jatuff, présente le concert "Si loin Si proche” avecle = === "= ligne. sa 2 De0Oa3ans
groupe vocal invité “Les Muzicopathes”. Découverte des instruments et des sons pour les tout-petits. Avec la Cie “Sens

a Note”,

& 0494363335
https://mediatheques.toulon.fr

> Spectacle - Marléne Bouvier Maet2ue Bouvice

> Concert - Star Academy Tour
2026

@ 20n 9 zénith Toulon

® Plein tarif:53/75€ "Rupture Party”

Le Star Academy Tour fait peau neuve pour vous @ Tous lesjours 18h/20h30 ¥ Café théatre Porte
proposer un nouveau show toujours plus dtalie

spectaculaire. Au programme : chorégraphies endiablées, meilleures reprises
de vos chansons favorites et ambiance explosive... @ Tarif unique : 20 € Réservation en ligne
@3 Le “One musical show" de Marléne Bouvier, “La :
0494226677 . P 9 .
] . Rockstar de I'humour”. ‘Ex-instit, ex-dépressive, experte en loses amoureuses,
https://zenith-toulon.com/

Marléne Bouvier vous invite a féter sa derniére rupture en musique.
> Spectacle - Les Normales “Les

Q3 0665625969
Normales se font des films" www.labarjaque.com
@ 20n30 ¥ Theatre Le Colbert

Du 6 au 7/06/26
@ Tarif unique : 27 € 9. A partir de 16 ans

Carqueiranne
Avec des millions de vues sur les réseaux et @ force > Grand Dl'i X des fleurs
de se faire des films, ils ont décidé d'en faire un

jaque

Ul

©DR/ Cie La Ba

@DR I Toulon Métropole Evénements et Congrés

©DR/ Thétre Colbert

spectacle. Pendant une heure, Alicia, Romain et Kévin rembobinent la cassette @ 8h-20h tous les jours
de leur existence pour vous livrer les plus grandes étapes de leur vie. 12 euros/équipe.
QY 0494640158 Concours fédéral jeu provencal 3X3.

www.lecolbert.fr Licence et maillot obligatoires.

> Concert - Taranta Lanera - METEK

£ Hyéres
Festival #5 2 > Youj Festival, festival de Yoga a
@ 21h QLe Télégraphe Giens
®) Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 12 € Réservation en @ Du samedi 6 au dimanche 7 juin 2026. W Hotel
ligne. restaurants Le Provencal
Aprés un premier album éponyme, Taranta Lanera Pass 1 jour: 65 €, Pass 2 jours : 110 €. Pass You; :
revient avec un nouvel album de tarentelle électronique en polyphonie 10€ Pour celles et ceux qui ne souhaitent pas
“Traumaturgia”, I'art d'accomplir des miracles. pratiquer mais vivre 'expérience YOU). Ce pass donne accés aux conférences
QY 04 94 24 04 04 ainsi qu'a la soirée du samedi soir, et est valable sur les deux jours.
https:/letelegraphe.org Votre festival de Yoga face a la mer Au programme ; du Yoga bien sir mais

pas que ! Des conférences, cercle de chants, méditation, breathwork, bains
sonores, cérémonie du Cacao, des ateliers créatifs et un concert suivi d'un Df
Set le samedi soir.

Q3 062536 26 29- 06 16 85 30 67
www.youjfestival.com/
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> Café théatre : les histoires > Hyeéres Dog Parade &

@ Dimanche 7 juin 2026. Sous réserve de Deflez e

©Ville de Hyres

@ Sam. 2030 / Dim. 16h ¥ Résidence des conditions météo favorables. ¥ Parc Olbius Riquier

médaillés militaires

@ Adulte:8€

L'association Alegri-Arts vous présente le Café
Thédtre 2026 “Les histoires d'amours...?", mis en scéne par Stéphane lldei.

Q3 06641463 84
Du 6 au 8/06/26
Hyéres

©Hyeres Dog Parade_Hyeres

Evénement caritatif, réunissant passionnés,
professionnels canins et grand public autour d'un
défilé maitre/chien, d'animations, de démonstrations et dactlons de
sensibilisation a la cause animale.

& 0775443031

La Crau
> Féte du Vélo par La Cyclette @

> Rendez-vous aux jardins 12 éme éditions - fle du
Levant

® Dbu samedi 6 au lundi 8 juin 2026. %

@ Gratuit.

12eme édition des Rendez-vous aux Jardins sur le théme de la vue.
Visite de jardins, vente de plantes, conférences. Un week-end dédié aux
jardins sur ITle du Levant; une proposition d’Agir O Levant.

Dimanche 7/06/26

Carqueiranne
> Xlll Tournoi des Palmiers judo et ju-jitsu

@ 9h-17h QGymnase du collége Joliot Curie

® entrée libre.
Aprés le samedi consacré au judo enfant, la journée sera consacrée au ju-jitsu
brésilien (Ne-Waza judo au sol) et combats pieds poings : le fighting

Q3 0618468766

> 60 ans de I'Amicale

@ gn-18h V¥ Parc des Pins penchés

® entrée libre.
L'association Amicale Laique présente ses activités, et partage un moment
convivial entre les anciens et nouveaux adhérents.

Q) 0641856847

Hyéres
> Giens 1900 en Féte - Messe
1900, défilé costumé, danses et
chansons d'autrefois

@ 11h-18h P Village de Giens

® Acces libre. 2 ak :
Grand défilé costumé en bourgeois, accompagné de v:ellles voitures, suivi
d'un apéritif d'honneur place du Belvédere a Giens, puis I'apres-midi d'un
spectacle « Danses et chansons d‘autrefois » dans la cour de la Maison des
Associations a Giens.

Q3 0683486678
www.giens-1900.com/

©giens 1900

La Garde

@ 9h-13h Q Boulodrome du centre-ville

@ Gratuit.

L'association La Cyclette organise sa Féte du Vélo
avec au programme plusieurs ateliers gratuits et
sans inscription, accessibles dés 7 ans, un workshop,
un concours de vélo décoré et la cérémonie de remise des d/plomes du Def/
des Véloulous.

& 0422146946

www.lacyclette.fr

> Piece de de théatre : L'éolienne
@ 20h30 QSaIIe Jean Natte bas

@ Tarifs non communiqués.
Piéce proposée par la Cie “Les deux couleuvres”
sans réservation

Q3 0494 66 22 46
https://ccsclacrau.wixsite.com/ccsc

> Le grand rendez-vous du Parc
national a La Garde

@ 10h-18h Q Parc Accusano

@ Gratuit.

Le grand rendez-vous du Parc National de Port-Cros
a La Garde aura lieu le Dimanche 7 juin 2026 ! : .
Réservation obligatoire par téléphone avec la Maison du Tourisme au : 04 94
0899 78

www.provencemed.com/

La Seyne-sur-Mer

> Pianos Historiques Concerts : &
"Méditation musicale autour du
Saint-Sacrement”

® 16h QChapeIIe des Maristes

@ Participation libre.
Concert présenté par I'association Opéraria.

Q3 0659750013

DR / ASSOCIATION OPERARIA
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Le Pradet
> Concert apéro - Chorale La clé des
chants

@ 18h ¥ Musée de la mine de cap Garonne

@ Tarif unique : 15 € Billetterie en ligne HelloAsso : 13 euros
Visite de la mine : 5 euros sur place
Concert apéro au musée de la mine Cap Garonne =

& 0494217169
www.provencemed.com/

> Spectacles des ateliers de
I'Etreinte

@ Mercredi 27 mai 2026. Samedi 30 mai 2026.

Jeudi 4 juin 2026. Vendredi 5 juin 2026. Dimanche
7 juin 2026. Lundi 8 juin 2026. O Ateliers de I .
Etreinte e

10 € /5 €(-12 ans) Sans réservation, billetterie sur place ouverte 1h avant

le spectacle. .O. De7al8ans

Spectacles des Ateliers de I'Etreinte.

Mise en scéne Sarah Lamour/Matisse Truc/Killian Chapput/Margaux
Croix/Nicolas Budin/Manon Flores/Philippe Perrot

Buvette sur place.

Sans réservation, ouverture billetterie 1h avant chaque spectacle.

&3 0675988136
Ollioules
> Théatre ; "L'atelier de la Lune
rouge” et "A Croche Coeurs”
@ 15h QSaIIe des Fétes

@ Participation libre.

Le Comité des Fétes et le Cil de Faveyrolles f
présentent en premiére partie des sketchs "L’ atelier 7
de la Lune Rouge” et en seconde partie une piéce comique “A Croche Coeurs”

CONCERT APERO

Dimanche 7 juin 2026
a18h00

Mine de Cap Garonne

n: Madalina SPATARU:=<:
rigitte BORDEUX g = -

Le Comité des Fétes et
Le Cil de Faveyrolles
Présentent

Lyine Rouge »

.

Six-Fours-les-Plages
> 60 ans de Lou Raioulet

@ 10h-15h QDans différents lieux de Six-Fours
(voir programme)

b L
A 'OCCASION DU
DE LASSOCIATION LOU RAIQULET SIES FOUR
Grande Féte Provencale

T
< ANNIVERSAIRE

Animation dans le cadre des 60 ans de I'association
Lou Raioulet

& 0751673304
https://louraioulet.wordpress.com/

> Concert Ensemble Ambitus

@ 18h Veglise Sainte Anne

@ Participation libre.
Au programme :

¥ ENSEMBLE AMBITU!

=k
;
Programme

Pergolése

Mozart

Rossini

Donizetti

Ola Gjeilo
Requiem de Fauré

Direction: Sylvia Gigliotti
Piano: Isabelle Fleur

& 0494 2560 49
WWWw.paroisse-sainte-anne.com/

©La dlé des chants

OFtreinte

©COF Ollioules

DR/ Mairie de Six-Fours

> Rendez-vous au jardin

g) Tous les jours 10n-12h30/14h30-17h Qvilla [ I
imone 7 ot
@ Accés libre. %’ =
Animations autour de la biodiversité et de -
I'Environnement

Q3 0494349300

Toulon
> Spectacle - Ugolin, d'apres les
Chroniques Marseillaises de Marius
Karmo

@ 16h @ Café théatre Porte d'ltalie

@ Tarif unique : 20 € Réservation en ligne. 2 A partir
de 10ans

Entre humour et nostalgie, Lolo Sinclar, dit “Ugolin”, embarque le public sur
les traces de Marcel Pagnol et dans le Marseille d'antan. On rit, on s'émeut,
on voyage dans le temps...

Q3 0665625969

www.labarjaque.com

> Concert - Jo Keita - METEK
Festival #5

@ 21h QLe Télégraphe

®) Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 12 € Reservation en
ligne.

Jo Keita, chanteur, auteur et compositeur, puise sa

musique dans ses origines africaines, qu'il méle a la culture Pop urbaine
contemporaine.

& 0494 2404 04

https://letelegraphe.org

> "|ardin a la loupe” - Rendez-vous
aux jardins 2026

@ Tous les jours 10h-12h / 14h-16h Y Jardin
départemental du Las

| 'UGoilj};

@ Gratuit. Acces libre, sans réservation.

Rendre visible l'invisible : tel est le pouvoir du
microscope ! Gréce a cet outil, a vous d'expérimenter, en percant les secrets
d'une plume d'oiseau, d'une goutte d'eau, d'un pétale de fleur ou de I'ceil d'une
mouche... Tout public.

& 0483954430
https://museum.var.fr

> A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
... 30/05/26

La Seyne-sur-Mer
> Festival Biere en Seyne

@ Ven.17h-0h/Sam. 11h-0h QParc de La Navale

® entrée libre. Verre sérigraphié du festival a 4€.
Festival Biére en Seyne investit le Parc de La Navale
pour deux jours festifs : brasseurs artisanaux, biéres
locales, street food, artisans et concerts en
déambulation dans une ambiance conviviale en bord
de mer.

Q3 06298799 04
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.. 30/05/26

Toulon

> Performance immersive “Je suis une
montagne” - Passion bleue #6

& Jeu.Ven.12h30/18h/20h/Sam.14h/15h30 £

/17h/19h30/21h QLe Liberté, scene nationale
de Toulon

® Plein tarif : 30 € - Tarif réduit: 10/ 20€ & A
partir de 14 ans

Ne vous attendez pas a regarder ce spectacle, vivez-le littéralement, installé-es
confortablement sur la scéne. Proposition immersive totalement inédite,
imaginée par I'artiste Eric Arnal-Burtschy, une invitation a sentir et vivre notre
monde autrement.

& 0980084040
www.chateauvallon-liberte.fr

.. 31/05/26

©DR/ Théatre de Liege

Toulon

> Concours Photo Instagram
ToulonForever 2026

©DR/ Ville de Toulon

@ Cratuit. ‘
. ili nnucnuks wam |

Le rendez-vous incontournable des utilisateurs N o1 LN 2026 ’:

d'Instagram, des amoureux de Toulon et de beaux ' .

clichés. Le concours photo ToulonForever revient
en 2026 pour sa 10e édition. A vos appareils, du
ler au 31 mai, et rendez-vous sur la page @toulonforever2026 !

www.toulon.fr

.. 20/06/26

— N T~ 4

La Seyne-sur-Mer
> Concours balcons et jardins fleuris 2026 123

@ Gratuit.

Les Seynois désireux de participer d I'édition 2026 &
du concours "Balcons et jardins fleuris” peuvent
concourir dans les catégories suivantes :

‘CONCOURS'

La Seyne-Sur-Mer

Q3 0494069515
.. 20/09/26

Six-Fours-les-Plages
> La Vague Classique

® Plein tarif :10/50 €

Festival de musique classique, La Vague Classique
propose de mai a septembre 28 concerts d'exception
réunissant artistes renommés et jeunes talents, dans
des lieux uniques entre mer et nature.

SUR PLACE : Espace André Malraux 100 avenue de
Lattre de Tassigny - 83140 Six-Fours-les-Plages Du lundi au vendredi de Sh
alzhet14ha16h30

& 0494747779
www.sixfoursvagueclassique.fr/

Six-Fours

La Vague
CIassmue

©Mairie de Six Fours

FESTIVITES EN PROVENCE MEDITERRANEE DU 30 MAI AU 7 JUIN 2026

. 31/12/26

La Crau

oYS.

> Parcours découverte : Le Petit
Explorateur

@ Lun. Mar. Mer. Jeu. Ven. Sh-12h30/13h30-17h
QOffice de tourisme

@ Gratuit.

Le Petit Explorateur propose de découvrir ou
redécouvrir La Crau @ travers un circuit concu pour un public famllla/ a partir
de 8 ans. Pour obtenir le dossier, il suffit de se rendre a I'Office de Tourisme
aux heures d'ouverture ou de télécharger le pdf.

QY 0494661448 - 04 94 66 14 48
www.provencemed.com/

lall> s b

WE

. 31/12/26
La Garde

> Programme des activités séniors

Pour cette nouvelle année, la cité du Rocher dévoile |%
un programme seniors riche et varié, pensé pour
favoriser le lien social, la forme physique et le plaisir
de se retrouver, tous ensemble.

Q3 0498011510

. 31/12/26

Carqueiranne

> Dégustation Vignes & Patrimoine au
Chateau Carqueiranne

@ Tous les jours (/100 Chemin du Chateau 83320
Carqueiranne

30¢€ par adulte, 5€ pour les mineurs.

Lors de cette visite guidée, vous serez convié a une
promenade a travers nos vignes baignées de soleil,
ponctuée d'une présentation de I'histoire du domaine devant la facade du
chéteau.

&3 0695773568
www.chateaucarqueiranne.com/

©DR - Chéteau Carqueiranne

ET AUSSI...

TOUS LES MERCREDIS

La Garde

> Les animations Ecoguides : Patrouille et
animation a I'Espace Nature
Départemental du Plan

@ gh-12h mercredi QEspace nature départemental *
du Plan

@ Gratuit.

Les Ecoguides du Parc national de Port-Cros vous accueillent & '€space Nature
Départemental du Plan pour des temps d'échange et des animations autour
de la nature et de sa préservation !

& 0494128230
www.portcros-parcnational.fr/fr
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TOUS LES VENDREDIS

Ollioules
> Exposition « L'amitié franco-allemande | .o
et franco-italienne »

@ Gratuit. ~.
A l'occasion de la Féte de I'Europe, la Ville d'Ollioules,
en partenariat avec le Comité de Jumelage, propose
une exposition consacrée a 'amitié franco-allemande
et franco-italienne. Elle sera accessible au public aux
horaires d'ouverture du jardin.

Réservation conseillée!

Q3 0494631481
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DU 9 AU 3T MAI 2026

TOUS LES SAMEDIS

Ollioules
> Exposition « L'amitié franco-allemande ;2
et franco-italienne » L’AMITIE %
© Gratit € FRANIO-TALENNED)

A l'occasion de la Féte de I'Europe, la Ville d'Ollioules,
en partenariat avec le Comité de Jumelage, propose
une exposition consacrée a 'amitié franco-allemande
et franco-italienne. Elle sera accessible au public aux
horaires d'ouverture du jardin.

Réservation conseillée!

Q3 0494631481

DU 9 AU 31'MAI2026

Toulon
> Touch rugby - Finales mixtes
Championnat de France 2026

@ Accés libre.

Le SuperTouch 2026 joue ses finales nationales les
6 et 7 juin a Toulon ! 32 équipes mixtes réparties
en 4 divisions (Elite 1 - Elite 2 - Nationale 1 et
Nationale 2).

www.touchfrance.fr/

TOUS LES DIMANCHES

_ SAMEDI 6
et DIMANCHE 7
N 2026

©DR/ Touch France

La Seyne-sur-Mer
> Concert - "Dimanche en musique sur le marché”

© Cratuit.

Un dimanche par mois
www.la-seyne.fr/
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