
Samedi 21/03/26
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> Carnaval 
 10h-17h30  Place de la République

 Entrée libre. 
Rendez-vous le samedi 07 mars sur la place de la
République pour participer au Carnaval organisé par
la Ville.

 04 94 01 40 43 - 04 94 01 40 40
www.carqueiranne.fr

Hyères
> Musique : Nicolas Peyrac - en
toute liberté

 20h30  Pasino des Palmiers

 Tarif unique : 30 / 35 €
Rester sur l’essentiel.

Rester fidèle à ses mots, à ses notes, à ses histoires.

Depuis plusieurs années, j’ai retrouvé ce plaisir simple d’être seul sur scène.

Juste moi, ma guitare et au plus proche de vous.
https://sudconcerts-billetterie.tickandlive.com/reserver/nicolas-peyrac/140758

La Garde

©M
air

ie 
de

 La
 Ga

rd
e

> Soirées du Théâtre en Garde
 15h  Cinema Le Rocher

Carte festival 7.50€ Tarifs des spectacles 5.50€. 
Le Rocher donne la part belle au théâtre amateur
grâce à la complicité de la compagnie IL.

 04 94 61 35 60
www.theatre-il.org

La Seyne-sur-Mer
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 15h  Médiathèque Le Clos Saint Louis

 Gratuit. Sur inscription. 
Projection du film " La Seyne Legends" Les Deux
Frères et la Sirène

 04 94 06 95 00
www.la-seyne.fr/
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> Cirque - Ostinato COMPAGNIE
AKOREACRO

 20h  Chapiteau de la Mer
Tarif normal : 30€ Tarif carte LE POLE : 20€ Tarif

réduit : 20€ Tarif - de 26 ans : 15€.  À partir de
7 ans
Depuis toujours, AKOREACRO défend un cirque nouveau, populaire et
acrobatique. Nous les avons accueillis en résidence aux Chapiteaux de la Mer
pour la création de ce tout nouveau spectacle, une aventure pleine de défis
acrobatiques et musicaux.

 0800 083 224
www.le-pole.fr/
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 Sam. 14h30 / 17h00 / 19h30  Esplanade

Marine

Un spectacle époustouflant pour petits et grands :
Drôle, touchant, spectaculaire et profondément
poétique, Rêves de Cirque est une véritable
révolution artistique et technologique dans le monde du cirque contemporain.

 0494069500
www.la-seyne.fr/

Ollioules
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> Journée Portes ouvertes -
Domaine de l'Enregado 

 9h-12h  Domaine de l'Enregado

 Gratuit. 
Portes ouvertes à la ferme !

Venez découvrir notre exploitation ! Un moment convivial pour petits et
grands, au cœur de la nature

Au programme :
>Visite de la ferme et découverte de nos cultures
> Animation avec la LPO autour de la biodiversité
Inscriptions obligatoire, places limitées

 06 58 75 89 15
https://domaineenregado.com/
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> Concert Séries TV de l'Orchestre
d'Harmonie d'Ollioules 

 20h  Châteauvallon, scène nationale d'Ollioules
14€ (Adultes) / 12€ (Enfants -12 ans) Billetterie :
https://theatre-liberte.notre-billetterie.fr/billets.. 
Préparez-vous à un véritable marathon nostalgique !
L’Orchestre d’Harmonie d’Ollioules, dirigé par Thomas Righi, vous propose un
programme exceptionnel pour ce Concert Séries TV.

 09 80 08 40 40

Du 21/03/26 au 29/03/26

http://www.carqueiranne.fr
https://sudconcerts-billetterie.tickandlive.com/reserver/nicolas-peyrac/140758
http://www.theatre-il.org
https://www.la-seyne.fr/
https://www.le-pole.fr/
https://www.la-seyne.fr/
https://domaineenregado.com/


> Aïe Phone - la comédie déjantée
 20h-22h30  Un Monde à Nous

 Plein tarif : 22 € - Tarif réduit : 20 €
Sortez-nous de là !

 06 61 11 19 98

Saint-Mandrier-sur-Mer
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> Soirée Saint Patrick
 19h  Salle des Fêtes Marc Baron

15 €. Réservation obligatoire. 
Venez avec une touche de Vert pour fêter la Saint
Patrick. Entrée, buffet froid et Dj.

 06 03 31 09 54

Six-Fours-les-Plages
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> Théâtre – Catoch’
 20h30  Théâtre Daudet

 Adulte : 20 €
Un voyage immersif en alsacitude sans avoir à
franchir la ligne bleue des Vosges !

 04 94 03 73 05
www.theatredaudet.fr/

Toulon

©R
CT> Rugby - RCToulon vs Stade

Français Paris
 16h35  Stade Mayol

Billetterie sur https://tickets.rctoulon.com/fr et dans
les boutiques RCT. 
À Toulon, le rugby, c’est plus qu’un sport, c’est
carrément une institution ! Le rugby club toulonnais, équipe phare du TOP
14, vous garantit des matchs de folie dans une ambiance survoltée.

 04 94 41 44 55
www.rctoulon.com
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et Isolde (Wagner)
 17h  Cinéma Pathé Liberté

 Plein tarif : 35 € - Tarif réduit : 20 €
L'art lyrique retransmis au cinéma en direct du
Metropolitan Opera de New York ! Sur grand écran,
l’art total de l’opéra garantit des expériences que vous n’êtes pas près
d’oublier.

 0 892 696 696
www.pathe.fr
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> Spectacle musical - "Seul le
souffle du vent" - Le Printemps des
Poètes

 17h-18h  Médiathèque Chalucet

 Gratuit. Réservation au 04 94 36 81 78 ou en
ligne. 
Concert poétique pour piano et mots avec Philippe Gastine et Anne Derivière,
un duo qui fait danser les voix de 20 poètes du monde entier : de Pablo Neruda
à Alain Damasio en passant par Nietzsche et Bob Dylan… Dans le cadre du
Printemps des Poètes.

 04 94 36 81 78
https://mediatheques.toulon.fr
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vs Lille
 19h30  Stade nautique du Port Marchand

 Gratuit. 
Championnat de France élite féminin.

 06 78 53 22 01
https://toulonwaterpolo.comiti-sport.fr/
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le groupe vocal Ty Smile
 20h  Temple Protestant

 Participation libre. 
Concert vocal donné par le Chœur Vox Cantaria en
compagnie du groupe vocal Ty Smile, sous la
direction de Noëlle Vaccaretti-Dacheux.
www.vox-cantaria.com/
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> Spectacle - Laurent Febvay "En
attendant..."

 20h30  Théâtre Le Colbert

 Tarif unique : 25 €
Avant le retour de son nouveau spectacle, Laurent
Febvay vous propose 1h15 de rire avec lui
mélangeant stand-up, interactions et personnages, parce que le temps est
trop long sans vous alors... En attendant… On se retrouve quand même !

 04 94 64 01 58
www.lecolbert.fr
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> Concert - Techno Mess #5
 22h  Le Live

 Plein tarif : 15 / 22 €
Concert de musiques actuelles (hardcore, rave...)
avec les groupes : Evil Grimace, KimberlaID, Waltur,
Maudux et Kalashakal.

 04 98 070 070
www.tandem83.com

Du 21/03 au 4/04/26

La Seyne-sur-Mer
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> 4ème édition : Les bibliothèques
font leur cinéma 

 Du 21/03 au 04/04/2026 tous les jours. sauf le
31/03. Horaires variables : consulter le

programme.  Dans différents lieux de La Seyne

 Gratuit. Sur inscription. 
Dans toutes les médiathèques de la ville.

 04 94 06 95 00
www.la-seyne.fr/

Festivités en Provence Méditerranée du 21 au 29 mars 2026

https://www.theatredaudet.fr/
http://www.rctoulon.com
https://www.pathe.fr
https://mediatheques.toulon.fr
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Dimanche 22/03/26

Hyères
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> Chorale Brise Marine - De l'opéra
à la comédie musicale

 17h  Pasino des Palmiers

 Adulte : 12 €
Venez vous laisser enchanter par les voix de nos 60
choristes dans un programme éclectique, sublimé
par l'excellent pianiste Laurent Signorini, dirigés avec passion par Patrice
Thiney !
www.choralebrisemarine.fr/

La Garde
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> Soirées du Théâtre en Garde
 15h  Cinema Le Rocher

Carte festival 7.50€ Tarifs des spectacles 5.50€. 
Le Rocher donne la part belle au théâtre amateur
grâce à la complicité de la compagnie IL.

 04 94 61 35 60
www.theatre-il.org

La Seyne-sur-Mer
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pour les restos du coeur

 15h15  Stade Marquet

Fais la passe à ceux qui en ont besoin avec l'US
SEYNOISE.

 04 94 94 27 72
www.usseynoise-rugby.com/
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> Concert Instant classique : " Vive
le printemps !"

 16h  Chapelle des Maristes

 Participation libre. Réservation souhaitée. 
Concert "Vive le printemps" par le trio Alma

 06 59 75 00 13
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> Cirque - Ostinato COMPAGNIE
AKOREACRO

 17h  Chapiteau de la Mer
Tarif normal : 30€ Tarif carte LE POLE : 20€ Tarif

réduit : 20€ Tarif - de 26 ans : 15€.  À partir de
7 ans
Depuis toujours, AKOREACRO défend un cirque nouveau, populaire et
acrobatique. Nous les avons accueillis en résidence aux Chapiteaux de la Mer
pour la création de ce tout nouveau spectacle, une aventure pleine de défis
acrobatiques et musicaux.

 0800 083 224
www.le-pole.fr/
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 Dim. 11h00 / 14h30 / 17h00  Esplanade

Marine

Un spectacle époustouflant pour petits et grands :
Drôle, touchant, spectaculaire et profondément
poétique, Rêves de Cirque est une véritable
révolution artistique et technologique dans le monde du cirque contemporain.

 0494069500
www.la-seyne.fr/

Ollioules
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> Élections municipales - Transport
gratuit

 Dimanche 15 mars 2026. Dimanche 22 mars

2026.  Dans différents lieux

 Gratuit. Renseignements et inscriptions :
04.94.30.41.02 ou au 06.22.96.10.17 (Du lundi au
vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h). 
À l’occasion des élections municipales 2026, la Ville met en place un service
de transport gratuit pour les personnes ne pouvant se déplacer seules :
- Personnes à mobilité réduite
- Personnes âgées
- Personnes ne disposant pas de moyen de transport

 04 94 30 41 41
www.ollioules.fr

Six-Fours-les-Plages
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> Contes et histoires pour
enfants 

 15h-16h30  Salle l'Oasis de l'amitié
5 €. Réservation conseillée. 
Les conteurs du Jardin des Contes accompagnés par
Stéphane au piano vous proposent un après-midi
contes pour enfants

 06 18 20 05 92 - 06 89 21 87 24
http://lejardindescontes.blogspot.com

Toulon
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> Jeune public - Spectacle "En route
pour Emotopia" 

 11h  Théâtre Le Colbert

 Adulte : 15 € - Enfant : 10 €  À partir de 3 ans
Pour sauver le monde, il n'y a qu'une seule solution :
il faut remonter le temps. Heureusement, Eliza est
une super bricoleuse : elle met au point une machine à voyager dans le temps
pour changer le cours de l’histoire et ramener les émotions.

 04 94 64 01 58
www.lecolbert.fr
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libère toi !"

 11h  Café théâtre Porte d'Italie

 Tarif unique : 12 €  À partir de 5 ans
Un spectacle participatif où les enfants (à partir de
4 ans) devront aider Axel et Suzanne, nouveaux
propriétaires d'un manoir, à percer le mystère d'un drôle de tableau.

 06 65 62 59 69
www.labarjaque.com

Festivités en Provence Méditerranée du 21 au 29 mars 2026
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> Cinéma - Ciné Relax
"Marsupilami"

 11h  Cinéma Pathé Liberté

 Tarif unique : 5 €
1ère séance de cinéma inclusive proposée par
l'association AIDERA Var et le Lions Club
International Toulon. L'objectif est de rendre le cinéma accessible aux
personnes dont le handicap pourrait entrainer des comportements atypiques
au cinéma.

 06 61 13 60 75 - 06 03 58 01 29
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> Spectacle - Tais-toi mon cœur !
 15h  Théâtre Le Colbert

 Tarif unique : 15 €
Bijoux volés, trahison, déclaration d’amour,
mensonge, karaoké, fusillade et tequila, personne
n’oubliera cette nuit, surtout pas Félix et Olivia, les
2 protagonistes de cette comédie romantique.

 04 94 64 01 58
www.lecolbert.fr
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> Spectacle - Colbert Comedy Club
 20h  Théâtre Le Colbert

 Participation libre. 
Quoi de mieux qu’une soirée stand-up pour balayer
votre cafard du dimanche soir ? Venez vivre
l’expérience d’un plateau d’humour. Confirmés ou
en devenir, 5 humoristes se partagent la scène pendant 1 heure pour vous
faire passer un pur moment de rigolade.

 04 94 64 01 58
www.lecolbert.fr
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> Jeune public - Spectacle Pat
Patrouille "Le Retour des Héros" 

 Dim. 14h00 / 17h00  Zénith Toulon

 Adulte : 29 / 54 € - Enfant : 19 / 45 €
Plongez dans une aventure interactive où les
enfants deviennent de véritables héros aux côtés
de leurs chiots préférés. En mission autour du monde pour revenir à Adventure
Bay à temps, Ryder et sa brigade canine comptent sur le public pour les aider !

 04 94 22 66 77
https://zenith-toulon.com/

Lundi 23/03/26

Toulon
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> Football - Sporting Club Toulon
vs AS Cannes

 18h  Stade Bon Rencontre

 Tarifs non communiqués. 
National 2, journée 23.

 09 53 19 94 09
www.sctoulon.fr

Mardi 24/03/26

Carqueiranne
> Atelier senior "mémoire"

 9h-11h  Grande salle de réunion de la Maison des Associations Clair

 Gratuit. 
Atelier senior pour les Carqueirannais de 60 ans et +
Inscription obligatoire auprès du CCAS Places limitées

Le Pradet
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 20h30-22h  Espace des arts

De 10 à 16 €.  À partir de 12 ans
"Parler Pointu" raconte l’abandon progressif des
parlers régionaux et des accents, et ce que cette
perte revêt à la fois d’intime et de politique.

 04 94 01 77 34
www.le-pradet.fr

Toulon
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> Jeune public - Atelier Éveil
musical

 9h45 - 10h15 / 10h30 - 11h00  Médiathèque
du Port Marchand

 Gratuit. Réservation au 04 94 36 33 15 ou en

ligne.  De 0 à 3 ans
Découverte des instruments et des sons pour les tout-petits. Avec la Cie "Sens
à Note".

 04 94 36 33 35
https://mediatheques.toulon.fr

Mercredi 25/03/26

Hyères
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> Destination BAN d'Hyères 
 13h-17h15  Base aéronautique navale

 Gratuit / inscription obligatoire!  À partir de
7 ans
Embarquez pour une immersion exclusive au cœur
de la BAN d'Hyères !

 04 22 44 31 40
https://my.weezevent.com/visite-de-la-
ban?_gl=1*gvfkpe*_gcl_au*MTc1ODc2NTQ4NS4xNzY3NjI1NjgxL 
jE3MzQ3NjUzMzIuMTc3MDA0NDgyNC4xNzcwMDQ0ODI0*_ga*ODY3MjU4NzI 
wLjE3Njc2MjU2ODE.*_ga_39H9VBFX7G*czE3NzAyMTQ1ODUk 
bzEyJGcxJHQxNzcwMjE0NTk2JGo0OSRsMCRoMTc0NTAwODE1NQ..
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> Atelier jeune public à la Villa
Noailles (Enfants de 3 à 6 ans)

 16h  Villa Noailles

 Plein tarif : 5 €  De 3 à 6 ans
La Villa Noailles vous invite à un atelier
d'architecture dédié au jeune public !

 04 98 08 01 98
https://villanoailles.com/

Festivités en Provence Méditerranée du 21 au 29 mars 2026
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> Atelier BD dans le cadre de
l'exposition "Gaspard de Besse"

 14h-16h  Musée de la fleur d'Ollioules

 Gratuit. Sur réservation sur

billetterie-ollioules.mapado.com Goûter offert.  De
8 à 12 ans
Découvrez l'envers du décor et fabriquez votre propre planche de
bande-dessinée !
Sur inscription en ligne MAPADO (places limitées).
https://billetterie-ollioules.mapado.com/

 06 20 25 97 06

Toulon
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> Jeune public - Contes et
comptines de M. Bisou

 10h30-11h  Médiathèque du Pont du Las

 Gratuit. Réservation au 04 94 36 36 52 ou en

ligne.  De 3 à 6 ans
Par Patricia Olivier qui a mis plein d’histoires dans
son sac. Certaines sont douces comme l’amour, d’autres rigolotes. Certaines
font vivre des aventures, d’autres donnent le frisson. Sans oublier Monsieur
Bisou, bien sûr !

 04 94 36 36 52
https://mediatheques.toulon.fr

Jeudi 26/03/26

Ollioules
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 83> Ciné 83 : projection du film "La
Maison des Femmes"

 18h  Salle Jean Moulin

 Tarif unique : 6 €
À la Maison des femmes, entre soin, écoute et
solidarité, une équipe se bat chaque jour pour
accompagner les femmes victimes de violences dans leur reconstruction.

 04 94 24 72 86

©C
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 83> Ciné 83 : projection du film
"Victor"

 20h30  Salle Jean Moulin

 Tarif unique : 6 €
Robert Zuchini est un comédien amoureux des mots
de Victor Hugo. Il se rend chaque soir dans un
théâtre parisien pour lire et raconter son œuvre.

 04 94 24 72 86

Six-Fours-les-Plages
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Vague Classique
 14h  Théâtre Daudet

Réservations obligatoires 04 94 34 93 18 (dans la
limite des places disponibles)

 04 94 34 93 18
www.sixfoursvagueclassique.fr/

Toulon
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> Concert Jazz - Nicolas Folmer "So
Miles II"

 20h  Cinéma Le Royal

 Tarif unique : 15 €
Un quartet d’exception célèbre l’univers intemporel
de Miles Davis pour le centenaire du "Prince of
Darkness". Avec Nicolas Folmer (trompette ), Emil Spany (piano), Jean-Marie
Carniel (contrebasse) et Yoann Serra (batterie).

 06 72 84 07 18 - 04 22 14 70 35
https://folmerclub.com/

Vendredi 27/03/26

Hyères
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 20h  Église Anglicane

 Plein tarif : 10 €
Le club AGORA 39 de Hyères vous propose une
soirée concert Ahum Jazz Stabdards au profit de
"Agir pour le cœur des femmes".
Petite restauration sur place.

 06 11 89 39 34
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> Spectacle lyrique : La voix des
rêves - Un périple musical et
littéraire à travers le rêve ...

 20h30-21h50  Théâtre Denis

 Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 10 €  À partir
de 7 ans
Harpe soliste, voix nues, duos, ou trios, mais aussi boîtes à musique, ou
instruments surprises, phonographe parlant…

 04 94 00 82 41
https://vhyer.shop.secutix.com/content

La Crau

©c
ks

ce
ne> Dîner-spectacle de la Crau'k en

Scène
 17h  Espace Culturel Maurric

 Tarif unique : 25 / 40 €
La Compagnie « La Crau ‘k en Scène » du Cercle
Culturel Social Craurois (CCSC) vous propose cette
soirée théâtrale comprenant repas et spectacle.
Les réservations se feront uniquement à l'Office du Tourisme les : Mercredis
: 16 et 23 mars Le Vendredi 18 mars Ces 3 jours entre 15h00 et 17h00
UNIQUEMENT

 0613083039

> Scène ouverte
 21h  Auditorium de L'Ecole de Musique

 Gratuit. 
Scène ouverte de l'école de Musique de La Crau.
Réservation obligatoire places limitées

 0494660587
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La Seyne-sur-Mer
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ue> Rêves de cirque
 19h30  Esplanade Marine

Un spectacle époustouflant pour petits et grands :
Drôle, touchant, spectaculaire et profondément
poétique, Rêves de Cirque est une véritable
révolution artistique et technologique dans le monde
du cirque contemporain.

 0494069500
www.la-seyne.fr/

> Culture - Lecture des renards
 20h30  Café théâtre "Le terrier"

 Gratuit. 
Lecture d'une des prochaines création du collectif Le Terrier suivi d'un bord
plateau

 09 87 43 91 02

Six-Fours-les-Plages
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> Chants corses : Duo corse
Fiuminale

 20h  Église Saint-Pierre du Brusc

 Adulte : 17 €
Billetteries :
Tabac du Port 44 Quai Saint-Pierre, 09 53 37 52 41

Sur place dès 18h30 et en ligne sur www.fiuminale.com
Ouverture des portes à 19h30 - Placement libre -

 04 95 37 64 21
www.fiuminale.com/

©D
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> Spectacle : Karine Dubernet
 20h30-22h  Théâtre Daudet

 Plein tarif : 25 €
Les politiques nous manipulent avec la connivence
des médias pour servir leurs propres intérêts
beaucoup de gens en ont vaguement l’intuition, mais
personne n’ose regarder la vérité en face.

 04 94 03 73 05
www.theatredaudet.fr/programmation

Toulon
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> Cinéma - Les Yeux Doc "Kristos,
le dernier enfant"

 14h-16h  Médiathèque de Sainte Musse

 Gratuit. Dans la limite des places disponibles. 
Projection du documentaire "Kristos, le dernier
enfant" de Giulia Amat (2022, durée 88 min).

 04 94 36 47 98
https://mediatheques.toulon.fr
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> Cinéma - Les Yeux Doc "Pierre
Feuille Pistolet"

 16h-18h  Médiathèque Chalucet

 Gratuit. Dans la limite des places disponibles. 
Projection du documentaire "Pierre Feuille Pistolet"
de Maciek Hamela (2023. durée 85 min).

 04 94 36 81 78
https://mediatheques.toulon.fr

©D
R 

/ L
e T

em
ple> Concert - Ensemble vocal Kouer

"En chanson, de la Renaissance
française à P. Glass"

 20h30  Temple Protestant

 Participation libre. 
Concert de l'Ensemble Vocal Kouer (Cheffe de chœur : Dominique
Dragacci-Libbra).
https://protestants-toulon.epudf.org/

©D
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> Théâtre - La lettre d'Italie
 20h45  Espace Comedia

 Plein tarif : 20.7 € - Tarif réduit : 10.7 €
En collaboration avec la Dante Alighieri. La
découverte d’une lettre qui ne lui était pas destinée
emmènera Luca à la recherche du paradis perdu de
l’enfance, sur les pas de son père, berger de Sardaigne, qui a fui la faim pour
devenir ouvrier en France.
http://espacecomedia.com
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> Jeune public - Atelier Éveil
musical

 Ven. 9h30 - 10h00 / 10h15 -

10h45  Médiathèque de Sainte Musse

 Gratuit. Réservation au 04 94 36 47 98 ou en

ligne.  De 0 à 3 ans
Découverte des instruments et des sons pour les tout-petits. Avec la Cie "Sens
à Note".

 04 94 36 47 98
https://mediatheques.toulon.fr

Du 27 au 28/03/26

Toulon
©D
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> Spectacle - Jamais le deuxième
soir

 Ven. 20h30 / Sam. 18h00 / 20h30  Café
théâtre Porte d'Italie

 Plein tarif : 18 € - Tarif réduit : 15 €
Quand les femmes font comme les hommes ! Une
comédie hilarante avec Anthony Casabella, Cristelle Perus et Charlotte Giudice.

 06 65 68 74 25
www.room-city.fr
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Du 27 au 29/03/26

Toulon
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> Théâtre - Cie Les Chiens de
Navarre "I will survive"

 Ven. 20h00 / Sam. 18h00 / Dim. 17h00  Le
Liberté, scène nationale de Toulon

 Plein tarif : 30 € - Tarif réduit : 10 / 20 €  À
partir de 16 ans
Après le succès de "La vie est une fête", plongée délirante dans un service
d’urgences psychiatriques, la troupe porte désormais son attention sur la
machine judiciaire. Avec elle, cette nouvelle satire promet d’être acide, très
acide !

 09 80 08 40 40
www.chateauvallon-liberte.fr

Samedi 28/03/26

Carqueiranne
> Journée jeux

 10h-18h  Salle des expositions de la Maison
des Associations Clair-Val

 Entrée libre. 
Journée jeux ouverte à tous ! Un moment convivial
pour tous , à partir de 3 ans, en famille et entre amis.

Bonne ambiance assurée !

 07 80 54 61 39
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> Oreillettes et théâtre
 14h-18h  Salle des fêtes Hôtel de Ville

Spectacle et dégustation d'oreillettes

 06 21 47 23 75

Hyères
> Spectacle : Noelle Perna - MAdo
fait son cabaret

 20h30  Pasino des Palmiers

 Tarif unique : 36 / 40 €
Le Nouveau Spectacle de Mado la Niçoise , MADO
FAIT SON CABARET !
https://sudconcerts-billetterie.tickandlive.com/reserver/noelle-perna-3-humour-
4/118599

La Crau
> Soirée Latino SBK

 19h  Salle Maurric
Entrée 10€ avec 2 cours. 
Soirée proposée par le Comité Officiel des Fêtes de La Crau et l’association
« Les Z’Acraudanse ».

 0666659035

La Garde
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> Quizz musical - Médiathèque
Louis Aragon

 10h30  Médiathèque municipale Louis Aragon

 Gratuit. 
Quizz musical dans le cadre du Printemps du cinéma.

Espace musique sur réservation.

 04 94 08 99 62

La Seyne-sur-Mer
> Café-théâtre Le Terrier : Films courts vol.18

 18h  Café théâtre "Le terrier"

 Gratuit. 
Venez visionner et voter pour le prix du public du court-métrage, le film
gagnant sera recommandé au festival Balaguier

 09 87 43 91 02

©D
R 
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ary
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 Se
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t M
an

dr
ier> Concert caritatif

 20h30  Eglise Notre Dame de la Mer
Entrée : 15 €. 
Le Rotary Club La Seyne-sur-Mer Saint-Mandrier a
le plaisir de vous inviter à un concert caritatif
exceptionnel avec Les Voix et Instruments de
Résonance.
https://rotaryclub-laseyne-saintmandrier.org/

©D
R 
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 de

 ci
rq

ue> Rêves de cirque
 Sam. 14h30 / 17h00 / 19h30  Esplanade

Marine

Un spectacle époustouflant pour petits et grands :
Drôle, touchant, spectaculaire et profondément
poétique, Rêves de Cirque est une véritable
révolution artistique et technologique dans le monde du cirque contemporain.

 0494069500
www.la-seyne.fr/

La Valette-du-Var
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tte> Concert -M.A.S.C.A "Les amours
vaches"

 20h30  Théâtre Marelios

 Plein tarif : 7 / 15 €  À partir de 10 ans
Si soir et matin Trenet chantait la vie, l’amour et le
temps qui passe, si Ferrat ne voulait surtout pas
chanter pour passer le temps, voilà que M.A.S.C.A, voudrait faire naître son
chant des vibrations que lui inspire l’amour !

 04 94 23 36 49
www.lavalette83.fr/mes-loisirs/theatre-marelios/

Le Pradet
©S

ara
va> Carnaval : soirée Brésil par Sarava

 20h  Espace des arts

 Plein tarif : 13 / 16 €
Un voyage au Brésil avec ses carnavals, ses danses,
ses musiques, ses fêtes et sa folie !
Quelle joie de vous retrouver pour cette soirée,
préparez vos plus belles tenues colorées et venez danser !

 06 76 29 38 95
www.saravabrasil.com
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Le Revest-les-Eaux
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> Théâtre - Le Poids des fourmis
 19h30  Maison des Comoni / Le Pôle - Scène

conventionnée d’intérêt national

 Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 10 €  À partir
de 13 ans
En provenance de la Belle Province, "Le poids des
fourmis" aborde le choc des générations, l'éco-anxiété et l’urgence du
changement, avec humour et absurdité. Comme on dirait au Québec, ça va
brasser !

 0800 083 224
www.le-pole.fr/

Toulon
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> Jeune public - Spectacle/Conte
"Écoute, ça pousse"

 11h-11h45  Médiathèque Chalucet

 Gratuit. Réservation au 04 94 36 81 78 ou en

ligne.  À partir de 18 mois
Conte, bol tibétain, bâton de pluie, kalimba, apeaux,
guimbarde historiettes à doigts, comptines jazzy, et théâtre d’objets… de quoi
émoustiller les sens des tout-petits ! Avec Laëtitia Bloud.

 04 94 36 81 78
https://mediatheques.toulon.fr

©D
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ale> Rugby - Crunch 2026 Marine
Nationale vs Royal Navy

 16h  Stade Mayol

 Tarif unique : 3 €
À l'occasion des 400 ans de la Marine nationale, le
Crunch opposant le Rugby Club de la Marine
nationale et la Royale Navy Rugby Union est de retour à Mayol ! Venez
nombreux encourager les équipes féminines et masculines pour les amener
vers la victoire !
https://zenith-toulon.com/programmation/crunch-rugby-stade-mayol/

> Toulon Métropole Futsal vs Avion
 16h30  Palais des Sports

 Tarifs non communiqués. 
Championnat de Futsal Division 1.

 07 60 39 33 72
https://toulon-elite-futsal.fr/

©O
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ier
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sto
r T

PM> Concert - Rendu de la master
class Faire corps

 17h30  Conservatoire TPM - Site de Toulon

 Entrée libre. 
Concert d’élèves des classes de violon du
Conservatoire TPM qui se produisent dans la
dynamique de leur rencontre, notamment sur la question de l’expression
corporelle, avec la violoniste et enseignante Annick Roussin.

 04 94 93 34 56
www.conservatoire-tpm.fr/

©O
liv

ier
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sto
r T

PM> Concert - Rendu de la master
class Piano jazz

 18h  Conservatoire TPM - Site de Toulon

 Entrée libre. 
Concert d’élèves du Conservatoire TPM, rendu de la
master class de piano jazz réalisée en compagnie
du pianiste, compositeur et arrangeur Emil Spanyi.

 04 94 93 34 56
www.conservatoire-tpm.fr/
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> Concert - ZAZ "Sains et Saufs"
 20h  Zénith Toulon

 Plein tarif : 40 / 69 €
Avec sa voix unique et son style mêlant pop,
chanson française et jazz, elle a conquis le cœur de
nombreux fans à travers le monde. ZAZ est de retour
sur scène pour présenter son nouvel album "Sains et saufs".

 04 94 22 66 77
https://zenith-toulon.com/
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> Spectacle - Eliott Doyle "C'est
quoi la suite ? '

 20h30  Théâtre Le Colbert

 Tarif unique : 28 €
Eliott Doyle fait son spectacle ! Mise en scène Axel
Maliverney.

 04 94 64 01 58
www.lecolbert.fr

Dimanche 29/03/26

La Seyne-sur-Mer
> Pianos Historiques Concerts : "Les Mots en
Musiques"

 16h  Bourse du Travail

 Participation libre. 
Organisé par l'association Opéraria - Ensemble Kouer / Cheffe de choeur :
Domiique Dragacci-Libbra

 06 59 75 00 13
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s
> Concert - Les plus belles
musiques de films en chansons

 16h  Salle Louis Baudoin
Plein tarif : 20 € Adhérents : 15 € Ados et enfants :
5 €. 
Les plus belles musiques de films en chansons
présenté par l'association culturelle "Place aux artistes".

 06 28 22 04 86
www.helloasso.com/associations/association-culturelle-place-aux-artistes
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ue> Rêves de cirque
 Dim. 11h00 / 14h30 / 17h00  Esplanade

Marine

Un spectacle époustouflant pour petits et grands :
Drôle, touchant, spectaculaire et profondément
poétique, Rêves de Cirque est une véritable
révolution artistique et technologique dans le monde du cirque contemporain.

 0494069500
www.la-seyne.fr/

Toulon
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00> Concert du groupe vocal Music

2000
 16h  Café théâtre Porte d'Italie

 Gratuit. 
Le groupe vocal Music 2000 nous propose, le temps
d'une soirée, de nous faire voyager autour du monde,
un voyage dans le temps et l’espace amené par une petite histoire avec des
chansons françaises qui ont traversé plusieurs époques de Tino Rossi à Zaz.

 06 40 07 63 15
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em
ins> Concert - Ensemble vocal "Les

Voix-Si, Les Voix-La"
 17h  Temple Protestant

 Participation libre. 
Concert par la Chorale "Les Voix-Si, les Voix-La" de
l'Association des 4 Chemins des Routes. Chef de
chœur Jeanne Mazza, accompagnée au piano par Marie Odile Goullet et Michel
Orreggia.
www.asso4chemins.fr
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> Concert - Eros Ramazzotti "World
Tour"

 19h  Zénith Toulon

 Plein tarif : 63 / 107 €
Una Storia Importante World Tour. Avec plus de 80
millions de disques vendus et 9,3 milliards de
streams, Eros Ramazzotti, la voix de l’émotion italienne, continue d’écrire son
histoire avec son public.

 04 94 22 66 77
https://zenith-toulon.com/

> A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...

... 21/03/26

Toulon

©C
hr

ist
op

he
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er
na

rd> Danse - Rhapsody in Blue, Solo Echo &
Glory Hall

 Ven. 20h00 / Sam. 18h00  Le Liberté, scène
nationale de Toulon

 Plein tarif : 30 € - Tarif réduit : 10 / 20 €  À
partir de 14 ans
Après avoir conquis l’Amphithéâtre de Châteauvallon, la compagnie italienne
Aterballetto revient au Liberté. Composée de seize danseur·euses, ce ballet
renommé nous dévoile sa signature si singulière et énergique dans ce
programme en trois pièces.

 09 80 08 40 40
www.chateauvallon-liberte.fr

... 22/03/26

Toulon
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ue> Spectacle - Elodie KV "La révolution
positive du vagin"

 Ven. 20h30 / Sam. 18h00 / 20h30 / Dim. 16h00

 Café théâtre Porte d'Italie

 Tarif unique : 20 €  À partir de 12 ans
Cette petite blonde sans filtre nous invite à rire et
réfléchir sur la condition féminine, en nous faisant pénétrer, sans pudeur ni
langue de bois, dans la vie d'une femme, d'une maman, ... d'un vagin. C'est
cru, c'est vrai et c'est drôle !

 06 65 62 59 69
www.labarjaque.com

... 12/05/26

Toulon
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lon> Festival de Musique Toulon & région -

Saison 2025-2026
Variables selon les concerts, voir programmation.
Réservations : en ligne sur
www.festivalmusiquetoulon.com, par mail :
billetterie@festivalmusiquetoulon.com, sur place au
17 rue Mirabeau ou par tél au 06 34 29 59 33 le
lundi & le jeudi de 13h à 17h.
Vivons la musique, partageons nos émotions ! La saison 25-26 du Festival
de Musique de Toulon s’annonce riche en émotions, des œuvres
emblématiques de Vivaldi, Bach, Ravel, Beethoven... aux créations
contemporaines. Concerts, conférences, rencontres...

 06 34 29 59 33
www.festivalmusiquetoulon.com

... 31/12/26

La Crau

©Y
.S.> Parcours découverte : Le Petit

Explorateur

 Lun. 9h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00  Office
de tourisme

 Gratuit.
Le Petit Explorateur propose de découvrir ou
redécouvrir La Crau à travers un circuit conçu pour un public familial à partir
de 8 ans. Pour obtenir le dossier, il suffit de se rendre à l'Office de Tourisme
aux heures d'ouverture ou de télécharger le pdf.

 0494661448 - 04 94 66 14 48
www.provencemed.com/

... 31/12/26

La Garde
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> Programme des activités séniors
Pour cette nouvelle année, la cité du Rocher dévoile
un programme seniors riche et varié, pensé pour
favoriser le lien social, la forme physique et le plaisir
de se retrouver, tous ensemble.

 04 98 01 15 10
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... 31/12/26

Carqueiranne
> Dégustation Vignes & Patrimoine au Château Carqueiranne

 Tous les jours   100 Chemin du Château 83320 Carqueiranne
30€ par adulte, 5€ pour les mineurs.
Lors de cette visite guidée, vous serez convié à une promenade à travers nos
vignes baignées de soleil, ponctuée d’une présentation de l’histoire du domaine
devant la façade du château.
www.chateaucarqueiranne.com/

ET AUSSI...

TOUS LES SAMEDIS

Toulon
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> Ateliers Bacchus à L’Eautel

 11h30-12h30 samedi Samedi 28 mars 2026 -
L'Eautel Toulon 11h30 – 12h30 : Champagnes et vins
festifs Dimanche 29 mars 2026 - L'Eautel Toulon
11h30 – 12h30 : Bordeaux, Vallée du Rhône,

Bourgogne - les grands classiques français.  L'
Eautel Toulon Port

 Tarif unique : 20 €  À partir de 18 ans
Les Ateliers Bacchus vous invitent à vivre la fête des vins et de la gastronomie
autrement : installés autour d’une table, un verre à la main, dans une ambiance
conviviale et détendue.

 04 89 51 90 90
www.bacchus-fete.com
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